


EsTE CADERNO DE ATIVIDADES PERTENCE A

Nome:

Data de nascimento: / /

Endereco:

Cidade:

Estado:

Telefone:

- Nomedaminhamae: o

“Nome do meu pai:

_— —aEESe—

Este Caderno de Atividades foi desenvolvido com os mesmos requisitos do Cartdo de Classe do Clube de Aventurei-
ros. Em cada requisito é sugerida uma atividade para inspirar ou auxiliar no cumprimento do requisito, mas a simples
execucgdo da atividade nem sempre implica em total cumprimento do requisito. Em muitos requisitos é solicitado que o
Aventureiro faga uma demonstragao mais pratica daquilo que aprendeu.

BANCO DE IDEIAS

Muitas das criangas que participam do Clube de Aventureiros ainda estao sendo iniciadas no processo de
alfabetizagdo e ainda ndao possuem completo dominio sobre a escrita e a leitura, portanto necessitam de
constante acompanhamento, por parte do instrutor, que as oriente nos cumprimentos dos requisitos e,
talvez em alguns casos, até fazendo registros basicos por escrito neste caderno de atividades.

PARA SABER MALIS, ler o tépico “Enfases a considerar no planejamento” nas paginas 41 e 42 do Manual Administrativo
e Manual de Especialidades do Clube de Aventureiros, edigdo de 2015.
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1 Responsabmdade

a) Decorar o Voto e a Lei do Aventureiro.

Encontre todas as palavras do Voto e da Lei do Aventureiro no caga-palavras.
Depois, escreva elas na ordem correta.
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b) Explicar a Lei do Aventureiro.

O que a Lei do Aventureiro significa para vocé? Explique cada parte.

Jesus me ajuda a ser: obediente,

puro,

reverente,

bondoso

e colaborador.

PARA SABER MAIS, ler as péginas 22 a 28 do Manual Requisito
Administrativo e Manual de Especialidades do Clube de
Aventureiros, edigdo de 2015.

2. ReforgO Assinatura
a) Ler o livro do Curso de Leitura dos Aventureiros.

1) Titulo do livro lido:

2) Qual é o assunto do livro?

3) Cite 2 coisas que vocé aprendeu com o livro:

BANCO DE IDEIAS
A leitura para cumprimento deste requisito
deve ser uma tarefa realizada em casa, pela
dam dela. Os pais
deixando
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BANCO DE IDEIAS
As figuras para o mural devem ser mais
coloridas e bonitas possivel. Necessariamente
ndo precisam ser iguais as que as criangas irdo
utilizar em seus cadernos.
Sempre utilize a sequéncia abaixo para cada
histéria representada no mural:
1) Conte a histéria utilizando o mural como base para colocar
figuras (podem ser varias figuras para contar uma mesma
histéria).
g 2) Entregue para as criangas colorirem uma figura em preto e
branco que representa aquela histéria.
2 3) Recolha as figuras que as criangas coloriram, identificadas
com os nomes delas, e exponha no mural.
4) Revise a historia relacionada com aquela figura que as
_ criangas coloriram e reforce o aprendizado através de alguma
| atividade prética como estimulo visual, auditivo, olfativo, tati,
envolvendo sabores, texturas, temperatura, peso, etc.
5) Guarde os trabalhos identificados e limpe o mural,
deixando-o pronto para apresentar uma nova hlstéria
Depois que todas as figuras foram apresentadas, coloque
no mural, fora de ordem, todas as figuras das histérias
estudadas. A tarefa, agora, consiste em colocar as figuras
na ordem em que as histdrias aconteceram. Depois de
colocadas as figuras na ordem correta, no mural, recorde
as experiéncias préticas realizadas em conexao com
cada histdria. Agora as criangas vio ooplar"'-a'ordem

das historias, eolando em seus cade
coloriram, em cada hlstérla Entregu
decoraram, (figuras que 3
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b) Preparar uma musica, ou uma poesia, ou um cenario
em miniatura, com modelagem, sobre uma das
historias do requisito anterior, demonstrando a
alguém como viver por Jesus.

Escolha uma das histérias do requisito anterior para usa-la como tema principal da
atividade que vocé quer desenvolver. Marque um “X” na histdria que vocé escolheu.

D Noé

Ligue os pontos formando a Arca. Depois, pinte ela.

O espaco abaixo vocé usa para escrever uma poesia ou a letra de uma mdusica ou
colar a foto do cendrio em miniatura ou alguma outra atividade que vocé fez.
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Nome da pessoa a quem vocé demonstrou como viver por Jesus:




U Abraao

Monte o quebra-cabega usando os adesivos que estdo nas paginas centrais.

O espago abaixo vocé usa para escrever uma poesia ou a letra de uma musica ou
colar a foto do cendrio em miniatura ou alguma outra atividade que vocé fez.

Nome da pessoa a quem vocé demonstrou como viver por Jesus:




|

D Moisés

Ajude Moisés a conduzir o povo de Israel até Cana3, a Terra Prometida.

O espaco abaixo vocé usa para escrever uma poesia ou a letra de uma musica ou
colar a foto do cendrio em miniatura ou alguma outra atividade que vocé fez.

Nome da pessoa a quem vocé demonstrou como viver por Jesus:




D Davi

Encontre os 7 erros na imagem da luta de Davi e Golias e circule-os na figura da
direita.

O espaco abaixo vocé usa para escrever uma poesia ou a letra de uma musica ou
colar a foto do cenario em miniatura ou alguma outra atividade que vocé fez.

Nome da pessoa a quem vocé demonstrou como viver por Jesus:




O espaco abaixo vocé usa para escrever uma poesia ou a letra de uma musica ou
colar a foto do cenario em miniatura ou alguma outra atividade que vocé fez.

0cé demonstrou come

< OEAVENT,,,
L Ré %,
L/

iz (-t

N\




a) Encontrar, decorar e explicar ?j’*i’es versa“sc

que falem sobre viver por Jesus.
[J Exodo 20:12-17 CJFilipenses 4:13 [JJudas 24

CJFilipenses 2:13 CJ!Jodo2:1e2

Nos espacos abaixo, escrever resumidamente as explicagdes dos trés versos decorados.

12 verso biblico decorado:

22 verso biblico decorado:

32 verso biblico decorado:

BANCO DE IDEIAS
Encontrar os versiculos biblicos é muito facil.
Primeiro vocé localiza o livro, em seguida o
capitulo e finalmente o versiculo.

Veja o exemplo ao lado para encontrar




nto, em ordem.
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) Recitar os livros do'
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Encontre os livros do Velho Testamento no caga-palavras e escreva-os na ordem.
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conversando com Ele e aprendendo sobre Ele.
' ' Recorte, na pagina 35, o caderninho MINHAS CONVERSAS COM JESUS. Leve-o para
casa e, depois de preenchido, cole ele aqui com os adesivos das paginas centrais.

A Biblia diz que Deus é:

Requisito
Completado

Data_- /. [/

Assinatura
Requisito concluido com a participa¢do dos
pais ou responsaveis O sim Onso

PARA SABER MAIS, ler o capitulo “Ensino e Estudo da Biblia” da Se¢do “A Biblia Como Agente Educador” e o capitulo “Fé e
Oragdo” da Segdo “A Formagdo do Caréter”, ambos do livro Educacédo, de Ellen G. White.

b) Escolher, junto com um adulto, alguma coisa que vocé
gostaria de melhorar em sua vida. Em seguida, orar,
planejar e trabalhar para isso, buscando a ajuda de Jesus.

Recorte, na pagina 35, o caderninho BUSCANDO A AJUDA DE JESUS. Leve-o para
casa e, depois de preenchido, cole ele aqui com os adesivos das paginas centrais.

Je vou fazer para conseguir Meu pedido a Jesus

Pty s i

Assinatura
Requisito concluido com a participacdo dos
pais ou responsaveis. [J Sim ONzo




1. Sou especial
a) Fazer uma relacéo de alguns interesses e habilidades
especiais que Deus lhe deu.

Assuntos pelos quais Coisas que eu sei
eu me interesso fazer bem




b) Demonstrar e partilhar seus talentos fazendo uma
Especialidade que permita expressar seu talento
pessoal.

'v & Requisito
W Completado

T Especialidade:

Assinatura
Requisito concluido com a participagdo dos
pais ou responsaveis. [JSim  [Nio

2. Posso fazer sabias escolhas

a) Aprender os passos que devem ser dados para se
fazer uma boa escolha.

EL




Vocé e seus amigos estdo jogando no patio de sua casa. De repente, a bola
cai na rua e a pessoa que estava passando se nega a devolvé-la. Seus amigos
comegam a brigar por causa disto.

O que vocé faria nesta situagdo?

Sua mae pediu para vocé comprar pao na padaria. Ao receber o troco, vocé
percebe que veio dinheiro a mais.
O que vocé faria nesta situacdo?
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3. Posso cuidar do meu corpo
a) Completar a Especialidade de Higiene.

’ HDO06 - Elaborado em conformidade com o Manual Administrativo e Manual de Especialidades do Clube de Aventureiros.

Decore o Salmo 119:9.

Descubra como manter sempre sua conduta. Para letras iguais, nUmeros iguais.
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G Escreva, abaixo, trés importantes ocasiées em que nés devemos lavar as m3os.




o' Quais os cuidados de higiene que devemos ter com:

As unhas das maos

As unhas dos pés

Os dedos dos pés

As orelhas

O nariz

Os cabelos

As partes intimas

0' Demonstrar o modo mais adequado para tomar banho.




Demonstre a técnica adequada para escovar os dentes, as gengivas e a lingua.
Demonstrar como utilizar um fio dental.
Cole, na sequéncia que vocé executa, as imagens que estdo nas paginas centrais
demonstrando a técnica adequada para escovar os dentes, as gengivas e a lingua. Se
desejar, escreva um resumo da técnica adequada no espaco abaixo de cada adesivo.




Saber quantos copos de dgua que se deve tomar por dia e porque isso é importante.

Descubra a quantidade de copos de dgua que se deve tomar diariamente. Destaque,
das paginas centrais, a quantidade de copos que devemos beber diariamente, cole-as
abaixo e descubra 8 beneficios da dgua para nosso corpo.

D 8 copos de 250ml é igual a 2 litros D

Recortar na pagina 39 a DECLARAGAO e levé-la para casa para que os pais ou responsaveis
possam assina-la. Depois, cole-a abaixo usando os adesivos das paginas centrais.

do pai, da mde
responsavel




MinHA FAMILIA |

1. Tenho uma familia
a) Escolher uma das seguintes opgoes:
[ Fazer uma bandeira ou emblema de sua familia.

[J Reunir fatos ou fotografias sobre a histéria de sua familia.
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Pagina 34

Pagina 28

Minhas Conversas com Jesus

Requisito

Assinatura
Requisito concluido com a participagdo dos
pais ou responsaveis. [JSim  [JN&o
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Pagina 20

Buscando a
Ajuda de Jesus

pais ou responsaveis.
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Pagina 20

Assinatura
Requisito concluido com a participagao dos
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anejar uma das seguintes atividades em

el [l Passeio
] Noite em familia

Faca desenhos ou cole fotos da atividade escolhida.

Requisito
A Completado

Data / /

Assinatura
Requisito concluido com a participagdo dos
pais ou responsaveis. [1Sim  [JN3o

3. Minha familia cuida de mim
a) Completar uma Especialidade que ainda nao tenha

sido feita, em uma das seguintes areas
Manuais
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VA MEU uNDo

1. O mundo dos amlgos
a) Completar a Especialidade de Amigo Atencioso.

AROO1 - Elaborado em conformidade com o Manual Administrativo e Manual de Especialidades do Clube de Aventureiros.

O' Preparar uma lista de atitudes proprias de um amigo atencioso quando esta em
casa, na igreja, na escola, no parque, etc.

Complete a cruzadinha com a lista de qualidades de um amigo atencioso.

Lista de
qualidades
de um amigo
atencioso:

FIEL

SINCERO
AMOROSO
HUMILDE
HONESTO
ESTUDIOSO
CARINHOSO
ATENCIOSO
PRESTATIVO
COMPANHEIRO




Tl Cla e T

G Memorizar e explicar o que estd escrito em | Pedro 5:5 a 7.

Localize no caga-palavras as palavras em destaque. Depois, memorize a passagem
biblica.

“Da mesma forma, jovens, sujeitem-se aos mais velhos. Sejam todos humildes uns

para com os outros, porque “Deus se opde aos orgulhosos, mas concede graca aos

humildes”.

Portanto, humilhem-se debaixo da poderosa mao de Deus, para que ele os exalte
- B notempo devido.

Lancem sobre ele toda a sua ansiedade, porque ele tem cuidado de vocés”. ey
’ LYWL T JOAGJONVENSZKWBRHILFPATM
B ENIT-PQADSNPZDYCILUORGU LHOS OIS
ELDROUE VCWBTIQESEONEYP I XODY
. XHZKDGYMUFY I VLIANECEMZMBUEILRT
‘ CONCEDEO ILOLANRHZDWIJIPVITELUGE
A-S-O-E-RMH-LD Q-XK-CMXG=F- L R-A-K-QC % PlM
SNCQO I ZRANSI|I EDADENV I HEGV ADWP
FWHRSNDEDTCWMPEUQBONASKTLOMDO
LAT KAXLSOV.G6QT ODOSSLFYMETI]CS
UGPBZJOFUHYBXKHUMI LDESUEZXHA

O que vocé entendeu de | Pedro 5:5 a 7?




Nome completo:

Data de Nascimento: / /

Quais sao os seus animais preferidos?

Quais sdo as trés comidas de que vocé mais gosta?

Quais sdo as duas cores de que vocé mais gosta?

Colar uma foto da
pessoa entrevistada




Peca a pessoa entrevistada que fale quatro coisas importantes em sua vida. Depois,
escreva um resumo dessa historia.

1.

Peca a essa pessoa para falar sobre uma viagem interessante que fez. Depois,
escreva um resumo desse relato:




Visitar uma pessoa que esta doente ou que é cadeirante. Aproveite a ocasido para
levar uma lembrancinha para essa pessoa e dizer que Jesus tem muito amor por
ela. As perguntas do item anterior podem servir como base para a conversa.

BANCO DE IDEIAS
A visita a um doente ou cadeirante pode ser feita junto com toda a Unidade, mas evite levar criangas que estejam
portando alguma doenga contagiosa. Também ndo é aconselhavel que a Unidade visite alguém que tenha doenca

) N Ny P A e R =g i =i a5 B S SNSRI LN AP St = T M L S B - U SRS i S AL O AR L i Y AR e B AR

G’ Homenageie um de seus(suas) amigos(as), entregando-lhe uma lembranga e
um cartdo de amizade, escolhidos ou confeccionados por vocé mesmo.

Nome do(a) amigo(a) homenageado(a):




Demonstrar carinho por seus pais ajudando a manter seu quarto ou seus
brinquedos limpos e em ordem, abragando-os, beijando-os, dizendo “eu te amo”
e fazendo tarefas extras sem que eles pegam. Invente uma maneira sua, prépria,
de manifestar apreciacao por eles.

Recortar na pagina 39 a DECLARAGAO e leva-la para casa para que 0s pais ou responsaveis
possam assina-la. Depois, cole-a abaixo usando os adesivos das paginas centrais.

T
\

DECLARAGAO0 Wy

Declaramos que
promoveu atitudes prggrias deum

—
—

realizando, ¢
O Ajudou a manter li

Assinatura do pai, da mde
ou do responsével

Requisibo

Apds concluir a
especialidade, cole . Q&OE""E"’U»% Comple
aqui o adesivo que X e & %

centrais.

2. O mundo das outras pessoas
a) Escolher uma nacionalidade ou cultura para estudar.
Encontrar uma maneira de partilhar o amor de Jesus
com alguma pessoa da cultura ou nacionalidade |

escolhida.
28




Observe se ha em seu bairro uma pessoa que veio de outro pais. Se possivel,
converse com ela e fale que Jesus a ama. Entregue para essa pessoa uma
literatura sobre o amor de Jesus. Vocé pode, também, escrever uma carta para
essa pessoa. Na carta, vocé pode contar sobre sua fé em Jesus. Depois escreva:

O nome da pessoa estrangeira:

O enderego dela:

Resumo do que vocé fez para se aproximar dessa pessoa e contar sobre o amor de Jesus:

Requisito
Completado

Data / /

Assinatura
Requisito concluido com a participagdo dos
pais ou responsaveis. [JSim  [N&o

3. O mundo da natureza
- a) Completar a Especialidade de Ecologia.

ENO0O6 - Elaborado em conformidade com o Manual Administrativo e Manual de Especialidades do Clube de Aventureiros.

‘o Repetir Génesis 1:26. Explicar nossa fun¢dao em proteger a vida silvestre.

ENTAO DISSE DEUS: “FACAMOS O HOMEM A NOSSA IMAGEM, CONFORME A NOSSA
SEMELHANGA. DOMINE ELE SOBRE OS PEIXES DO MAR, SOBRE AS AVES DO CEU,
SOBRE OS ANIMAIS GRANDES DE TODA A TERRA E SOBRE TODOS OS PEQUENOS
ANIMAIS QUE SE MOVEM RENTE AO CHAO”.

De acordo com esse texto, que responsabilidades Deus deu ao homem?




Essa responsabilidade esta ligada ao cuidado do planeta?

Por qué?

'G Pesquisar o lugar onde vocé mora para ver se ha problemas ambientais e
depois conte suas descobertas na reunido do Clube.

Descreva as causas da contaminagdao ambiental e diga como e por que elas surgiram.

Expligue maneiras de evitar a contaminagdo ambiental.




Escreva quais os perigos da ma qualidade do ar.

Explique todo o ciclo da agua na natureza até a chegada em sua casa.

Dé exemplos do que pode ser feito para evitar a contaminagdo da dgua.
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Explique o que a natureza faz para purificar o ar que respiramos.




‘G Mencionar trés animais que estdo em perigo de extincdo e explicar as razdes.

Procure gravuras ou fotos de trés animais que estdo em perigo de extingdo e cole nos
guadros.

1 Nome do Por que esse animal esta em perigo de
animal: extingao?

z Nome do Por que esse animal esta em perigo de
animal: extingdo?




0 Mencionar trés aves que estdo em perigo de extingdo e explicar como se pode
ajudar a protegé-las.
Procure gravuras ou fotos de trés aves que estao em perigo de extingdo, cole nos
quadros e explique o que se pode fazer para ajudar a protegé-las.

Nome O que se pode fazer para ajudar a
da ave: protegé-la?
Nome O que se pode fazer para ajudar a
da ave: protegé-la?

O que se pode fazer para ajud

e ——— -~
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studar sobre arvores que estao em perigo de extin¢ao na sua cidade ou estado.
Plantar ou cuidar de uma arvore.
Arvores que estdo em perigo de exting3o:

Nome da arvore plantada que esta sendo cuidada:
G Participe em uma das seguintes ativida
ambiente.

n Limpeza de um local publico (recolher papéis sujos na praga ou rua da frente da
sua igreja ou da escola).

es da comunidade para ajudar a limpar o

u Plantagdo de arvores em local publico.

n Campanha de preservacdo da natureza (ajudar a recolher papéis, latas ou outros
materiais reciclaveis. b

Recortar na pagina 37 a DECLARACAO e pedir para o seu instrutor assina-la. Depois, cole-a
abaixo usando os adesivos das paginas centrais.

),
%

D Limpeza de um loca
D Plantagdo de arvorg

e

f Apés concluira &%
% especialidade, cole / 4
%, aquioadesivoque / /
i&z&-;}-,% centrais. #&ﬁ;’ ;
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Dia da semana

O que quero melhorar

O que vou fazer para conseguir

Meu pedido a Jesus

DOMINGO
Ler Salmo 136:3-5

SEGUNDA
Ler | Corintios 10:13

TERCA
Ler Provérbios 22:29

QUARTA

Ler Provérbios 12:3

QUINTA

Ler Provérbios 6:6-8

SEXTA

Ler | Jodo 4:7

SABADO
Ler Lucas 9:23

Dia da semana

Verso para meditar

A Biblia diz que Deus é:

Domingo | Jodo 4:8

Segunda Salmo 36:7
Terca Salmo 119:137
Quarta Salmo 89:8
Quinta Il Tessalonicenses 3:3
Sexta Il Pedro 3:9
Sabado Exodo 34:14
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Data de inicio:

Data de conclusao:

Data da investidura:

Conselheiro(a):

Diretor(a):
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