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E.srsc.AoeakNo DE ATIVIDADES PERTENCE A

Nome:

o g

Data de nascimento:

Endereco:

Cidade:

e i

Estado:

Telefone:

Nome da minha ma

Este Caderno de Atividades foi desenvolvido com os mesmos requisitos do Cartdo de Classe do Clube de Aventurei-
ros. Em cada requisito é sugerida uma atividade para inspirar ou auxiliar no cumprimento do requisito, mas a simples
execugdo da atividade nem sempre implica em total cumprimento do requisito. Em muitos requisitos é solicitado que o

Aventureiro faga uma demonstragdo mais pratica daquilo que aprendeu.

BANCO DE IDEIAS

Muitas das criangas que participam do Clube de Aventureiros ainda estdo sendo iniciadas no processo de
alfabetizacdo e ainda ndo possuem completo dominio sobre a escrita e a leitura, portanto necessitam de
constante acompanhamento, por parte do instrutor, que as oriente nos cumprimentos dos requisitos e,

talvez em alguns cams até

Sicos por escrito neste caderno de atividades.

paginas 41 e 42 c




RE.QUISITOS BASlcos 3

do Av ﬁtu:'eiro; '

Descubra o cédigo para completar a Lei do Aventureiro. Cada figura representa
uma letra. Depois leia e decore a Lei do Aventureiro.
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1) Titulo do livro lido:

WM W N

2) Qual é o assunto do livro?

- 3) Cite 2 cois ue vocé aprendeu com o livro:

' &,"EAYFNTU/Q; -
S




a) Criar uma histoéria deétac

[l 0 nascimento de Jesus,
Sua vida, Sua marte, Sua :
ressurrelgao. - '

Recorte e pinte os desenhos que estdo na pagma 35 Cele nes quadros abalxo
seguindo a ordem da his o :




~ correta, recapitule as e
~ conexdo com cada hi

,paiseurrespensé/ . [lsm [ING0 =~

er um.car Qu contar uma das hlstorlas do
requisito antenor demonstrando a alegria de ser
salvo por Jesus.

Pinte os quadradinhos com o niumero 1 para descobrir quem é o seu Salvador.
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. Que histdria vocé escolheu?




Complete os seguintes versos da Biblia e depois escolha dois deles para memorizar.
Marque um “X” nos dois versos que vocé memorizou.

[l Mateus 22:37-39

Comecando pela primeira letra, circule uma sim e outra ndo. Depois use as letras
circuladas para completar o versiculo.

@BONMGEMOAS i EANXHQOER | oD
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11 Jozo 1:9

Interpretando as figuras, descubra as palavras que est3o faltando no versiculo.

“SE CONFESSARMOS OS

ﬁ ' -prlme;reD
= acento E& ,
,ELE E E
. -|z 5
s . GA A y

PARA

OS NOSSOS PECADOS E NOS PURIFICAR DE TODA INJUSTICA.”

[lisaias 1:18

Monte o quebra-cabecga usando os adesivos que estdo nas paginas centrais.




[JRomanos 6:23

Encontre as palavras no diagrama.
Para isso, siga o caminho apresentado
no exemplo ao lado. Depois escreva o

versiculo no espaco abaixo.

AlE|Q|A|z|W|S|G|R|A|T|U|I|[T|O|[D|[E]D
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“ PGS 0




b) Dlzer 0 nome das‘sﬁuau p'artes prmcnpals da Blblla e
~ dos quatro evangelhos. ' :

Localize no caga palavras abaixo as duas principais partes da Biblia e pinte-as na
cor azul. Localize também os quatro evangelhos e pinte na cor verde.

AJBAGTUIRMMQOAVFSCIOM
VHNOVOTESTAMENTOWAQTTPD
EME TS VU PATRSHIOPDRBGE
CBXJOAOOKYEFTJUHCFRDMR
B JDOAKLHTBEEVHYKOPIFN
LOGPADFCHMIESJZMARCOSILU
U XM | ONILEBEEALAERTONI UWJ C
C.O A -T-Yodballe Bl ¥ Q- -U:Z-A T BsMe FT O
ALUDPVVELHOTESTAMENTO
SKMPWELHGVXCUPORTMONS
Requisito

N, Completado
Data 7L i

Assinatura
Requisito concluido com a participagdo dos
pais ou responsaveis. [Sim  [N&o

' c¢) Completar a Especialidade de Amigo de Jesus.
; AEO001 - Elaborédo em :(‘:o‘nfprmi‘@ade\';qm;p ’Mgnual Administrativo e Manual de Especialidades do Clube de Aventureiros.

o Conte a um amigo sobre Jesus e fale como Ele é bom com vocé.
Qual é o nome do amigo para quem vocé falou de Jesus?

Em qual data vocé falou com ele?

O que vocé disse para ele?

Como ele reagiu?




q Convide um amigo para ir, com vocé, assistir sua Escola Sabatina na igreja ou
alguma reuniao realizada na igreja pelo seu clube de Aventureiros.

Nome do seu amigo:

Data: / /

Em qual reunido esse amigo esteve com vocé?

Com a ajuda de seu conselheiro ou dos seus pais, prepare uma mensagem ou
uma orag¢ao escrita para apresentar na sua classe da Escola Sabatina, reunido do
Clube ou na Escola.

o Visite uma pessoa doente ou idosa, de sua comunidade, para anima-la. Leve um
cartdao ou desenho feito por vocé.

Nome da pessoa visitada:

Data da visita:




' ‘G Explique o que significa ser amigo de Jesus.

1) Complete:
SER AMIGO DE JESUS SIGNIFICA




# Assista a um batismo e explique o que ele significa.

Data do Batismo: Y e
O BATISMO SIGNIFICA

#

0 Saber (e fazer) as oragoes para refeicdes e antes de dormir.

Escreva em quais momentos do dia vocé ora sempre:

‘v Participe de um projeto de limpeza na comunidade.

Projeto em que participou:




‘9’ Participe de trés atividades missionarias (inclusive Recolta)

D 1. Recolta Data o 7

|‘_'] 2. Data i
u 3. Data / /

Cole fotos das atividades em que vocé participou.

4




1) Como posso falar com Jesus?

4

2) Recorte, da pagina 35, o liviinho CONSELHOS DE JESUS. Durante uma semana,
com a ajuda dos seus pais, preencha o livrinho.

Depois cole o livrinho aqui com os adesivos das paginas centrais.

Em uma semana e com da das seus

| , ,,;,ateus 539

APRENDI DE JESUS QUE ELE

Lo

APRENDI DE JESUS QUE ELE pReguite

Completado
Pata =/ = -

Assinatura
Requisito conclufdo com a participagdo dos
pais ou responsaveis. [1Sim [INdo




Primeira pessoa:

Terceira pessoa:




1) Ligue os pontos para completar a arvore genealdgica. Depois, com a ajuda
de seus pais, preencha a arvore genealdgica. No final, pinte o tronco e os

galhos da drvore na cor marrom e as folhas na cor verde.
17. v L) L] 5 v .28 46. : .47 55. 5z v .57
O PAI DO MEU PAI A MAE DO MEU PAI O PAI DA MINHA A MAE DA MINHA

18 27
SE CHAMA SE CHAMA MAE SE CHAMA MAE SE CHAMA

30 4 49 59
24e 3le 43° *50 *53 *60

13 SR B i 4 51 S2 R -
O MEU PAI SE CHAMA A MINHA MAE SE CHAMA

'

10 35 3‘634 0
L]

EU ME CHAMO

MEUS(INHAS) IRMAOS(AS) SE CHAMAM

ma foto de vocé com




3) Recorte na pégi
complete o livrinh

.

Assinatura
Requisito concluido com a participaco dos
pais ou responsaveis. [JSim  [JN3o




Juntar-me aos outr

5) Aceitar um convite de um estranho para ir passear.

6) Pégar dinheiro em casa sem pedir ao dono.

7) Colaborar com os amigos quando o que pretendem
fazer é justo e correto.

8) Mentir dizendo que vou estudar com um amigo quando
realmente vou jogar’

14
=

9) Gritar quando sinto que ndo é justa a maneira como
estdo me tratando.

&
£

0000

10) Colaborar com a familia nas tarefas de casa.

11) Obedecer de boa vontade ao que os meus pais me
pedem. \

24
=

12) Ser cortés, escutando quando as pessoas estiverem
falando.

siM

13) Seguir as indica¢des do professor (ou professora), na
escola.

14) Cumprir com minhas responsabilidades em casa, antes
~ de sair e divertir-me.

 «15) Comer somente o que Deus aconselha que ¢ b




3. Posso cuidar do meu corpo
a) Completar a Especialidade de Cultura Fisica.

" AR018 - Elaborado em conformidade com o Manual Administrativo e Manual de Especialidades do Clube de Aventureiros.

Enumere, pelo menos, quatro coisas que contribuem para a cultura fisica.

Faga um circulo ao redor das figuras que representam as coisas que contribuem para a
cultura fisica.

omo fazer o alongamento a



Faga os seguintes movimentos:

U Correr ou caminhar rapido por 500 metros;

D Pular corda por 2 minutos, sem parar;

D Salto em distancia - Registrar a melhor de quatro tentativas.

U Salto de sapo (agachadn
U Cornda;gqm;ublda.,f '

G Demonstre sua habllldade pa; fa
movimentos: =

U Caminhar para trés em clrculo, o

D Sentar e Ievantar 10 vezes, sem parar, :

U Fazer tres cambalhotas seguldas, =

D Pendurar-se numa barra horizontal com as méos e os joelhos. =

:G Participe de um esporte coletivo e organizado que envolva exe

Apos concluir a
especna‘ﬁdaQe, cole
aquu o adeswo que /




i “_ M.NHA FAMILIA

: Recorte,‘n‘a pagina 37, o livrinho MINHA FAMILIA e preencha-o dUra‘nte'a semana
em casa, com a participagdo da familia. Depois, cole o livrinho no espago abalxo
com os adesivos das pagl s centrais.

A Cor dos olhos

' do cabelo

Requisito
o Completado

Data o )k

| Alimento preferido

| Matéria escolar preferida A
| CONTOU A HISTORIA DA VEZ QUE

Assinatura
Requisito concluido com a participagdo dos
pais ou responsaveis. [ Sim [ON&o

2. Os membros da familia cuidam uns dos outros
a) Mostrar como Jesus pode ajudar vocé e sua familia
a resolver desentendimentos, utilizando marionetes,
pegas com personagens ou outras opcoes.

*Circule as palavras que mostram o que Jesus esta disposto a colocar em seu coragao
quando surgem desacordos familiares.




0¢ euibed

¥| euibed

Pagina 34

Reqqisi!-o
Completado

Data / /

Assinatura
Requisito concluido com a participagdo dos
pais ou responsaveis.  [JSim  [1N3o

Requisito
Completado

Data /. i

Assinatura
Requisito concluido com a participagdo dos
pais ou responséveis.  [JSim [INao

Pagina 17

Pagina 13

Pagina 24

Pagina 24

R61Q;S; ko
Completado
Pata. - /. [

Assinatura
Requisito concluido com a participagdo dos
pais ou responsaveis.  [Sim [Nzo

Pagina 21
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ca nas Es

lanual de Especialidades do Clube de

Assista a uma palestra de um guarda rodoviario ou de transito sobre seguranca
nas estradas ou nas ruas.
Titulo da palestra

Data / /

BANCO DE IDEIAS _
Apresentar um video sobre a seguranca no transito.

- -

@

'O' Identifique e explique 10 dos sinais de transito urbanos e de estradas mais usados.

Procure os adesivos nas paginas centrais e cole nos lugares correspondentes.

Proibido Proibido Proibido
ultrapassar virar a direita retornar a
esquerda

Duplo sentido Estacionamento
de circulagao regulamentado
arada ‘ Saliéncia ' |

® -




Q Diga quando, como e onde é seguro atravessar:

Uma rua:

Umaestrada:

0 Explique as regras de seguranga nas estradas para:

Caminhar ao longo de uma estrada, tanto sozinho

quanto em grupo:

Andar de bicicleta:

Andar de carro




===

G Explique por que é precisb usér o cinto de seguranga quando se anda de carro.

Cole aquio

uranga que e

nas paginas centrais.

G Brinque com um jogo de seguranca.

Jogo escolhido:

. DE AVEN rU/‘)
OQ,Y/ S

oY
(&)




V. MEU uNDo

1. O mundo dos amigos
a) Completar a Especialidade de Cortesia.

HDO02 - Elaborado em conformidade com o Manual Administrativo e Manual de Especialidades do Clube de Aventureiros.

Explicar o que é cortesia e o que significa ser cortés.

Ser cortés é:
Empurrar os colegas na fila.

é
=

B/ B.B B B B

4

Dizer obrigado quando as outras pessoas nos ajudam.

@
=

@
=

Dividir os meus brinquedos quando estiver brincando num grupo.

£
=

Fazer bastante barulho de propésito, para todos os vizinhos ouvirem.
Ajudar os pais nas tarefas domésticas.

Pedir desculpas quando fizer algo errado.

@
=

Pedir licenga quando precisar passar na frente das outras pessoas.

&
=

Dizer por favor quando fizer um pedido a alguém.

244
=

QOCICIEICICYE

Q’ Descreva e explique a “Regra de ouro”.

B 9

Vi

Pinte o SIM de azul para as frases verdadeiras e o NAO de vermelho para as falsas.

Z
p~2!
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p 11
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Descubra, em Mateus 7:12, a “Regra de ouro”. Para tanto, anote nos quadrinhos
apenas a primeira letra de cada figura. Depois, descreva e explique a Regra de Ouro.




Saber servir-se.

Para as verdadeiras boas maneiras @ mesa pmte o SIM de azul e pinte o N
vermelho para as falsas.

Agradecer a Deus pelo alimento antes de servir.

o
o
)

2
=
>
>
@)

Levantar-se toda vez que quiser se servir de um prato.

PP

L2
=

®

8
&
>
o

Usar um boné durante a refeigao.

)

Falar com a boca cheia de comida.

@
=

\

b
<
P
o]

Passar os alimentos quando os outros pedem.

s
p 1]
(@)

Esperar a sobremesa, sentado.

e
=

Fazer avidozinho com o guardanapo.

@
=
Z
>
(@)

Pedir licenca antes de sair da mesa.

@@@@@@@@
90,

(é
BB
:

BANCO DE IDEIAS
Lembrar que as boas maneiras a mesa podem ser diferentes dependendo da cultura.

|

0 Saber servir a outros e por a mesa de forma adequada.

Em sua casa, ponha a mesa e ajude a servir o alimento a sua familia. Depois,
encontre as 4 diferencas entre os dois desenhos.

Refeicdo em que vocé ajudou: D Desjejum U Almogo D Jantar




ONE e leve-o para

Demonstre que vocé sabe atender ao

, Com a autorizacdo de seus pais, ligue
- telefone de forma correta.

para um amigo.

Com a autoriza¢d

atenda uma ligaci

Data / f Data -
’ Nome da pessoa com quem vocé falou  Nome da pessoa (
1. Falando com clareza. =
2. Perguntando para a pessoa que e
chama com quem deseja falar. O que voce falou Anote o recado __

3. Passando a mensagem
rapidamente.

Nome da pessoa (

‘G Apresentagdo — Ligando outras pessoas entre si.

a. Apresente um adulto a um amigo.

Nome do adulto

Nome do amigo

b. Apresente seu professor a um outro adulto.

Nome do seu professor

Nome do outro adulto __




7/ Mostre a

Recorte na

Boa ag¢do fora de casa

Boa ag¢do dentro de casa

‘G Conte alguma coisa que aconteceu com vocé, envolvendo boas maneiras. Diga
como se sentiu.

Por exemplo:

a. Quando um adulto foi cortés com b. Quando vocé foi cortés com outra
VOcé. pessoa.




‘2.0 mundo das outras pessoas
' a) Analisar a regido ende vcce mora, relacionando as

coisas que séo boas e as que poderiam melhorar com
sua aju,da.

Coisas que sdo boas Coisas que podem melhorar

nopppppan

ARA SABER MALIS, ler o capitulo “A Obra Caritativa” do livro
ico Cristdo de Ellen G. White. . .

Requisito

e Assinatura
Requisito concluido com a participagdo dos
_ pais ou responséveis. [ Sim l_:_IN50



-3 0 mundo da natUreza =
~a) Completar a Espec:ahdade de Amlgo da Natur s

”ENDOZ Elaborado em conformldade com o Manual Admmlstratfvo e ManuaI de Especrahdades do Clube de Aventure:ros.‘ -

Explique o que significa ser um amigo da:natureza.

Pinte o SIM de azul ou o NAO de vermelho nos desenhos para indicar quais
demonstram o que significa ser um amigo da natureza.

@ SIM (:)—c) NAO

Nas paginas centrais vocé vai encontrar um monte de coisas qu
fora. Jogue-as dentro do rec;plente certo.




~Visi,ter um dos seguintes locais:
’ D Zooldgico D Parque D Horto Florestal

Data do passeio: / 1
- N&o esquegca de escrever um bilhete de agradecimento as pessoas que o levaram
—@opasseio

H caminhada e recolha

.A za e desenhe-as abaixo ou cole
upa, ex juadrados ou mais e faga uma

queninas q

LISTA DAS CRIATURAS PEQUENINAS




Cole nos quadrbs abaixo qhatro tipéé-de Ihas diferentes e cor

é permitido.




sobre trés tipos

carvéo, pet
os pedacos de papel nos seguintes quadros

Arvore Arvore

0 Expliqgue como podemos proteger arvores, ninhos, etc.




12 etapa 32 etapa

'U' Descubra uma obra da criagdo de Deus, em sua regido, que tenha sido
danificada pelo descuido humano.

Escreva abaixo como e por que isto aconteceu:

especialidade, cole | 3
aquioadesivoque e . 2l
. esta nas paginas V 4
entrais. ¢

Aposconcluira

OE AVENT(,
& : 6’4'0
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36

. Em uma semana e com ajuda dos seus

. pais, faga um resumo dos conselhos de

. Jesus nos versiculos apresentados abaixo.
Mateus 5:39

APRENDI DE JESUS QUE ELE

Marcos 1:40 e 41

APRENDI DE JESUS QUE ELE

Lucas 2:52

APRENDI DE JESUS QUE ELE

Mateus 6:33

APRENDI DE JESUS QUE ELE

PRENDI DE JESUS QUE ELE :

__________________________________

Pagina 4 | Pagina 14
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_________________________________

Cor dos olhos

Cor do cabelo

Alimento preferido

Matéria escolar preferida
CONTOU A HISTORIA DA VEZ QUE

MINHA FAMILIA

Pega para que cada
membro da sua
familia conte algumas
historias preferidas
de sua proépria vida.
Anote aqui aquela
que vocé achou

mais interessante e
também responda o
questionario.

Alimento preferido

Matéria escolar preferida

CONTOU A HISTORIA DA VEZ QUE

Pagina 21

coisas que eu sei
fazer bem

EU SOU ESPECIAL

Pagina 17
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Demonstre que vocé sabe atender ao
telefone de forma correta.

1. Falando com clareza.

2. Perguntando para a pessoa que ..
chama com quem deseja falar.

3. Passando a mensagem
rapidamente.
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Com a autorizagao de seus pais, ligue
para um amigo.

Data / /
Nome da pessoa com quem vocé falou

Com a autorizagao de seus pais,
atenda uma ligacao telefonica.

Data / /
Nome da pessoa com quem vocé falou

-

O que voceé falou

Anote o recado

Nome da pessoa que recebeu o recado
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Data de inicio:
Data de conclusao:
Data da investidura:
Conselheiro(a):

Diretor(a):
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